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o‚f'kaxVuA djhc 5 lky igys
ePNjksa ls Hkjs dacksfM;k ds ,d
v‚fQl esa cSBh tsfldk eSfuax
ds fnekx esa ,d cM+k vk?bfM;k
vk;kA tsfldk eSfuax us lkspk
fd D;ksa u eysfj;k dh oSDlhu
ryk'kus dh ctk; ePNjksa ls
iSnk gksus okys lHkh fo"kk.kqvksa ds
[kkR?es ds fy, ,d lkFk ç;kl
fd;k tk,A ve s f jdk d s
laØked jksx laLFkku esa dke
djus okyh 'kks/kdrkZ tsfldk
dk ekuuk gS fd ePNjksa ds ykj
esa ik, tkus okys çksVhu ls ,d
oSf'od oSDlhu dk fuekZ.k fd;k
tk ldrk gSA
  vxj ;g oSDlhu cukus esa
lQyrk fey tkrh gS rks balku

ePNjksa ds Fkwd ls cusxh lqij oSDlhu
Msaxw tSlh dbZ chekfj;ksa dk gksxk [kkek

ds 'kjhj esa ços'k djus okys
lHkh jksxk.kqvksa ls gksus okyh
chekfj;ksa ls j{kk gks ldsxhA
blesa Msaxw] eysfj;k] fpduxqfu;k]
thdk] ;yks Qhoj] ek;jks vkfn
vU; chekfj;ksa ls balku dk
cpko gks tk,xkA eSfuax us dgk]
gesa vkSj T;knk jpukRed rjhds
viukus gksaxsA ;g oSDlhu ifo=
I;kys dh rjg ls gksxh ftlls
dbZ chekfj;ksa ls cpko gksxkA
 xq#okj dks e'kgwj if=dk
ykalsV esa tsfldk vkSj muds
lg;ksxh dk 'kks/k Nik gSA blesa
ePNj ds Fkwd ls cuh oSDlhu
ds igys fDyfudy Vªk;y ds
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U;wt Mk;jh

phuh ehfM;k dh /kedh] vesfjdk lax
x, eksnh rks ifj.kke csgn cqjk gksxk
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ruko dks de djus dh dksf'k'kksa ds chp phu dh
ljdkjh ehfM;k us ,d ckj fQj ls Hkkjr dks /kedh
nh gS fd og viuh xqVfujis{krk dh uhfr dk ikyu
djs vkSj vesfjdk ls nwj jgsA phu ds ljdkjh
v[kckj Xykscy VkbEl us psrk;k fd vxj Hkkjr phu
dk fojks/k djus ds fy, vesfjdk ds lkFk x;k rks
phu vius fgrksa dh j{kk djus ls fgpdsxk ughaA fQj
pkgs os jktuhfrd gksa ;k vkfFkZdA Xykscy VkbEl us
phuh fons'k ea=ky; dh çoDrk gqvk pquf;ax ds
gokys ls dgk fd phu vkSj Hkkjr us nksuksa i{kksa ds
chp cuh vke lgefr ds ckn lhek ij ruko de
djus ds fy, dne mBk, gSaA phuh v[kckj us dgk
fd dqN fo'ys"kdksa us vkf/kdkfjd c;ku dh ç'kalk
dh gS tks bl ckr ds Li"V ladsr nsrk gS fd nksuksa
ns'kksa ds chp tkjh xfrjks/k de gks jgk gSA vxj
jktuhfr dk vFkZO;oLFkk vkSj fctul ij vlj ns[ksa
rks f}i{kh; O;kikj fuLlansg çHkkfor gksrk D;ksafd
Hkkjr esa phu fojks/kh Hkkouk,a rsth ls c<+ jgh gSaA

Hkkjr ls ckrphr ds tfj;s viuh
tehu okil gkfly djsaxs% 'kekZ
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ç/kkuea=h ds ih 'kekZ vksyh us dgk gS fd
mudh ljdkj jktuf;d ç;klk s a vk Sj
,sfrgkfld rF;ksa vkSj nLrkostksa ds vk/kkj ij
laokn ds tfj;s dkykikuh eqís dk lek/kku
ryk'k djsxhA vksyh us ;g nkok nksuksa ns'kksa ds
njE;ku py jgs lhek fookn ds chp fd;k
gSA usiky us fyiqys[k] dkykikuh vkSj
fyfEi;k/kqjk dks vius {ks= esa fn[kkrs gq, ,d
jktuhfrd ekufp= tkjh fd;k] ftlij Hkkjr
us l[r ygts esa usiky dks fdlh Hkh rjg ds
—f=e foLrkj ls cpus dh lykg nhA
vksyh us laln esa ,d loky ds tokc esa
dgk] ge ckrphr ds tfj;s Hkkjr }kjk dCtkbZ
xbZ tehu okil gkfly djsaxsA vksyh us nkok
fd;k fd Hkkjr us dkykikuh esa lsuk rSukr
djds usikyh {ks= esa dkyh eafnj] ,d —f=e
dkyh unh' dk fuekZ.k vkSj vfrØe.k fd;kA
dkyh unh nksuksa ns'kksa ds chp lhek dks ifjHkkf"kr
djrh gSA mUgksaus dgk] gekjs iwoZtksa us cM+s
la?k"kksaZ ls bl tehu dks ik;k vkSj cpk;k gSA
vxj ge vfMx jgs rks gh viuh {ks=h;
v[kaMrk dk dk;e j[k ik,axsA

Vªai ij HkM+dk u‚FkZ dksfj;k] lsuk dks
etcwr djsxk ruk'kkg fde tksax mu

Hkkjr vkSj phu ds chpHkkjr vkSj phu ds chpHkkjr vkSj phu ds chpHkkjr vkSj phu ds chpHkkjr vkSj phu ds chp
'kq: gqbZ cgqLrjh; cSBd'kq: gqbZ cgqLrjh; cSBd'kq: gqbZ cgqLrjh; cSBd'kq: gqbZ cgqLrjh; cSBd'kq: gqbZ cgqLrjh; cSBd

yík[k lhek fooknyík[k lhek fooknyík[k lhek fooknyík[k lhek fooknyík[k lhek fookn
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lk syA mÙkj dk s fj;k u s
vesfjdh [krjksa ls fuiVus ds
fy, vius lSU; cyksa dks vkSj
etcwr djus dk 'kqØokj dks
fQj ls ladYi fy;k gSA mlus
dgk fd ;fn vesfjdk ns'k
ij çfrca/k yxkuk vkSj ncko
cukus dh dksf'k'k djuk tkjh
j[krk gS rks mÙkj dksfj;k ds
usrk fde tks ax mu vkSj
vesfjdk ds jk"Vªifr MksukYM
Vªai ds chp O;fäxr laca/k
cuk, j[kus dk dksbZ dkj.k
'ks"k ugha cpsxkA
  fde tksax mu vkSj Vªai ds
chp igyh f'k[kj okrkZ ds nks
o"kZ iwjs gksus ij mÙkj dksfj;k
ds fons'k ea=h jh lksu Xoksu
us ;g c;ku fn;kA mUgksaus
dgk fd mÙkj dksfj;k rc

rd Vªai dks fons'k uhfr dh
miyfC/k;ksa ds rkSj ij fxuk
ldus okyh mPpLrjh;
cSBdksa dk rksgQk vkSj NwV
ugha nsxk] tc rd vesfjdk
cnys esa dqN egRoiw.kZ ugha
nsrk gSA
  jh us dgk] ^loky ;g gS
fd flaxkiqj esa feyk, x,
gkFkksa dks feykdj j[kus dh
vko';drk gS ;k ughaA gesa
yxrk gS fd gekjs loksZPp
usr`Ro vk Sj vesfjdk ds
jk"V ªifr ds chp dsoy
O;fäxr laca/k cukus ls
vesfjdk vkSj mÙkj dksfj;k
ds laca/kksa esa dksbZ rF;kRed
lq/kkj ugha gqvk gSA*
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ubZ fnYyh@isbfpaxA yík[k esa tkjh
lhek fookn dks lqy>kus ds fy,
Hkkjr vkSj phu ds lSU; vf/kdkfj;ksa
ds chp ,d ckj fQj ls ckrphr
'kq: dj nh gSA phuh ds ljdkjh
v[kckj Xykscy VkbEl dh fjiksVZ
ds eqrkfcd bl cgqL?rjh; cSBd
esa mP?p L?rj ij cuh lgefr dks
ykxw djus ij ckr gks jgh gSA bl
cSBd dk edln lhek ij fLFkfr
dks fu;a=.k esa ykuk gSA nksuksa ns'kksa
ds chp ;g ckrphr ,sls le; ij
gks jgh gS tc Hkkjr us yík[k ls
ysdj v#.kkpy çns'k dh lhek
rd gkbZ vyVZ ?kksf"kr dj j[kk gSA
 Xykscy VkbEl us lw=ksa ds gokys
ls dgk fd phu&Hkkjr lhek ij
orZeku le; esa fLFkfr fLFkj vkSj
fu;a=.k;ksX; gSA nksuksa gh i{kksa us
gky gh esa vge cSBd dh gS rkfd
lhek ij gkfy;k ruko dks de
fd;k tk ldsA jktuf;d vkSj

lSU; pSuy ls yxkrkj ckrphr tkjh
gS vkSj lqxerk ds lkFk py jgh
gSA bl chp phu dh ?kqliSB dh
lqfu;ksftr lkft'k dks ns[krs gq,
Hkkjr us iwjh mRrjh lhek ij viuh
lSU; rS;kjh dks vkSj iq[rk dj
fy;k gSA
  Hkkjr vkSj phu ds chp yxrh
3488 fdeh lhek ij vkehZ dh
;wfuV vkSj ,;jQkslZ ds fBdkuksa dks
iwjh rjg ls lfØ; dj fn;k x;k
gSA lsuk us ;g dne ,sls le; ij
mBk;k gS tc phu dh lsuk ih,y,
us lhek ij dbZ txgksa ij viuk

efgyk,a j[ksa dbZ ifr] phu esa vtc ekaxefgyk,a j[ksa dbZ ifr] phu esa vtc ekaxefgyk,a j[ksa dbZ ifr] phu esa vtc ekaxefgyk,a j[ksa dbZ ifr] phu esa vtc ekaxefgyk,a j[ksa dbZ ifr] phu esa vtc ekax
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ chftaxA phu esa vfookfgr iq#"kksa dh c<+rh rknkn
ladV dk lcc curh tk jgh gSA ySafxd vlekurk dh otg ls phu esa
gkykr brus T;knk [kjkc gks x, gSa fd o"kZ 2050 rd 3 djksM+ iq#"k
vfookfgr jg tk,axsA bl ladV ds lek/kku ds fy, phu ds ,d çQslj us
vf/kdkfj;ksa dks ,d Økafrdkjh cnyko djus dk lq>ko fn;k gSA mUgksaus
dgk fd ljdkj dks efgykvksa dks nks ;k nks ls vf/kd ifr j[kus dk
vf/kdkj nsuk pkfg,A phuh vFkZ'kkL=h ;h dkax ,uth us dgk fd efgykvksa
dks dqN le; ds fy, nks ;k mlls vf/kd ifr j[kus dk vf/kdkj nsus ls
bl lkekftd leL;k dk lek/kku gks ldrk gSA

dSfyQksfuZ;k esa vf/kdkjh ij geyk
djus okyk 'k[l ekjk x;k
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esa fMIVh 'ksfjQ ds mi çeq[k ij ?kkr yxkdj geyk
djus ds vkjksih dh iqfyl ds lkFk xksyhckjh ds ckn
c`gLifrokj dks ekSr gks xbZA iklks jkscYl 'kgj esa
gq, bl geys ds ,d fnu ckn c`gLifrokj nksigj
dks rhu vf/kdkfj;ksa dks ekewyh pksVsa vkbZaA lSu yqbl
vksfcLiks 'ksfjQ ds ,d çoäk us eSle tsEl yhjk
¼26½ dh ekSr dh iqf"V dhA xksyhckjh esa vkjks;ks xzkaM
iqfyl foHkkx] dSfyQksfuZ;k gkbos isVªksy vkSj fdaXl
dkmaVh 'ksfjQ dk;kZy; ds vf/kdkjh ?kk;y gks x,A
yhjk ij lSu yqbl vksfcLiks ds fMIVh 'ksfjQ ij ?kkr
yxkdj geyk djus vkSj mls xaHkhj :i ls t[eh
djus rFkk ,d O;fä dh cq/kokj dks gR;k djus dk
vkjksi gSA bl geys ds ckn e/; dSfyQksfuZ;k esa
O;kid ryk'k vfHk;ku pyk;k x;k tks c`gLifrokj
dks xksyhckjh ds ckn lekIr gqvkA yhjk ds firk us
crk;k fd mudk csVk ekufld :i ls chekj Fkk vkSj
og nokb;ka ugha ys jgk FkkA

ifj.kke ds ckjs esa crk;k x;k
gSA bl Vªk;y esa irk pyrk gS
fd ePNj ds ykj ls cuh oSDlhu
Anopheles lqjf{kr gS vkSj
blls ,aVhc‚Mh curk gS vkSj
dksf'kdkvksa dk jsLikal c<+rk gSA
,d 'kks/kdrkZ ekbdy eSdØSdu
dk dguk gS fd çkjafHkd ifj.kke
cqfu;knh gSaA
ePNj /kjrh ij lcls [krjukdePNj /kjrh ij lcls [krjukdePNj /kjrh ij lcls [krjukdePNj /kjrh ij lcls [krjukdePNj /kjrh ij lcls [krjukd
tho%tho%tho%tho%tho% eSdØSdu us dgk] ;g
cM+h miyfC/k gSA egRoiw.k Z
lQyrk gSA ePNj /kjrh ij
lcls [krjukd tho gSaA dsoy
eysfj;k ls gj lky 4 yk[k
yksxksa dh ekSr gks tkrh gSA buesa
T;knkrj ekSrsa xjhc eqYdksa esa
gksrh gS tgka oSDlhu ds 'kks/k ds
fy, dke ugha gksrk gS vkSj iSlk
Hkh ugha fn;k tkrk gSA

phu dh dE;wfuLV ikVhZ dj jgh gS
nwljs ns'kksa esa ?kqliSB
,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½,tsalh ¼osc okrkZ U;wt½ dSucsjkA dksjksuk ok;jl dks
ysdj phu igys gh iwjh nqfu;k ds fu'kkus ij gS]
v‚LVªsfy;k ds lkFk mlds laca/k vkSj rY[k gksrs tk
jgs gSaA v‚LVªsfy;k ds ,d fFkad&VSad us nkok fd;k gS
fd phu nqfu;k ij vlj Mkyus ds fy, '[kkl'
rjhds viuk jgk gSA v‚LVªsfy;k LVªVhftd i‚fylh
bafLVVîwV dh fjiksVZ esa nkok fd;k x;k gS fd phu
dh dE;wfuLV ikVhZ us dwVuhfr vkSj ç‚ixSaMk ds
vykok nwljs rjhdksa dks viukuk 'kq: dj fn;k gSA
vuSfyLV ,sysDl t‚Ldh dh fjiksVZ dk phu us [kaMu
fd;k gSA t‚Ldh us nkok fd;k gS fd phu dh
dE;wfuLV ikVhZ us gky gh esa nqfu;k ds jktuhfrd
flLVEl esa ?kqliSB djuk 'kq: dj fn;k gSA

tekoM+k c<+k fn;k gSA
ehfVax ij gj fdlh dh utj fVdhehfVax ij gj fdlh dh utj fVdhehfVax ij gj fdlh dh utj fVdhehfVax ij gj fdlh dh utj fVdhehfVax ij gj fdlh dh utj fVdh
lw=ksa us crk;k fd tc rd phu
vfxze bykdksa ls viuh lsuk dks
ugha gVk,xk rc rd Hkkjrh; lsuk
Hkh ekspsZ ij MVh jgsxhA iwjs phu
c‚MZj ij utj j[kh tk jgh gSA
bZLVuZ yík[k esa ykbu v‚Q ,sDpqvy
daVªksy ¼,y,lh½ ij rhu i‚baV~l
ls phuh lSfudksa ds dqN ihNs gVus
ds ckn iwjh rjg fookn [kRe djus
dks ysdj Hkkjr vkSj phu ds lSU?;
vf/kdkfj;ksa ds chp cgqL?rjh; cSBd
gks jgh gSA ekuk tk jgk gS fd bl

cSBd ls r; gksxk fd Hkkjr vkSj
phu ds chp ruko fdl gn rd
de gksxkA ,sls esa bl ehfVax ij
gj fdlh dh utj fVdh gSA
 gkykafd] lhek ij nksuksa eqYdksa ds
gkfy;k dne ls ;g lkQ gksus yxk
gS fd Hkkjr&phu ds chp dqN rY[kh
de gqbZ gSA [kkldj dqN bykdksa
esa phuh lsukvksa ds ihN gVus ls ;s
ladsr feys gSaA gkykafd] fo'ks"kKksa
dk ekuuk gS fd fQaxj&4 fookn
dk lek/kku tYn fudyus dh mEehn
de gSA 6 twu dh ehfVax esa Hkh ekuk
x;k Fkk fd ogka ij xfrjks/k yksdy
dekaMj ;k gkbZ,LV ysoy ehfVax
ls nwj ugha gks ik,xkA
bu bykdk s a e s a fookn%bu bykdk s a e s a fookn%bu bykdk s a e s a fookn%bu bykdk s a e s a fookn%bu bykdk s a e s a fookn% lw=k s a ds
eqrkfcd] xfrjks/k ds pkj i‚baV~l esa
ls isVªksfyax i‚baV 15 vkSj g‚V fLçax
,fj;k ls lSfud dqN ihNs gVs gSaA
xyoku ?kkVh ls 3 twu dks gh phuh
lSfud djhc 2 fdyksehVj ihNs
py x, FksA xfrjks/k ds pkj i‚baV~l
dh igpku dh xbZ tks iSaxksx Rlks
,fj;k esa fQaxj&4] xyoku oSyh esa
i sV ª k s fy ax i‚b aV&14] i sV ª k s fy ax
i‚baV&15 vkSj g‚V fLçax ,fj;k gSA

,Q, di Qkbuy dk uke fçal fofy;e
dh igy ds uke ij j[kk tk,xk
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yanuA dksjksuk ok;jl ds dkj.k yxHkx nks eghus
nsjh ls gksus okys baXySaM ds ,Q, di ¼QqVc‚y
,lksfl,'ku pkSysat di½ ds Qkbuy dk uke fçal
fofy;e dh ekufld LokLF; dks ysdj 'kq: dh
x;h igy ds uke ij j[kk tk,xkA fçal fofy;e
dksjksuk ok;jl egkekjh ds dkj.k iSnk gqbZ
euksoSKkfud leL;kvksa dks ysdj fpafrr gSaA fczVsu esa
bl chekjh ds dkj.k 40 gtkj ls vf/kd yksxksa dh
tku x;h gS tcfd dbZ yksxksa dks eghuksa rd ?kjksa
esa jguk iM+kA fofy;e us vklZuy dh Vhe ds lkFk
^ohfM;ks d‚y* ds nkSjku ckrphr esa dgk fd ,d
vxLr dks osEcys LVsfM;e esa gksus okyk Qkbuy
^gsM~l vi ,Q, di* ds uke ls tkuk tk,xkA
mUgksaus dgk] ^^ge okLro esa Qkbuy dk mi;ksx
lHkh ds fy;s vPNs vkSj ldkjkRed ekufld
LokLF; dks c<+kok nsus ds fy;s djus tk jgs gSaA

Hkkjrh; lsuk Hkh rS;kj

cSBd esa mPp Lrj ij cuh lgefr dks ykxw djus ij ckr gks jgh

nksuks ns'kksa ds laca/kksa esa dksbZ
rF;kRed lq/kkj ugha gqvk

vxj oSDlhu cukus esa lQyrk
fey tkrh gS rks dbZ jksxk.kqvksa ls
gksus okyh chekfj;ksa ls gksxh j{kk


